
Abstrakt 

 

 Mezirezortní skupina pro problematiku institucionálního stravování (dále jen MPS STRAVA) 

byla zřízena příkazem ministra zdravotnictví 10. května 2023 jako poradní orgán ministerstva 

zdravotnictví. Předsedkyní MPS STRAVA je MUDr. Barbora Macková, MHA ředitelka Státního 

zdravotního ústavu. Skupina je tvořena zástupci MZ ČR, MŠMT, MPSV, MMR, MZe, dále pak 

zástupci SZÚ, Česká asociace nutričních terapeutů, Svazu měst a obcí, Asociace krajů ČR a 

pacientských organizací. 

 Hlavním úkolem MPS STRAVA je zlepšit institucionální stravování v oblasti školství, nemocnic 

a u poskytovatelů sociálních služeb na základě nejnovějších poznatků vědy a jejich aplikace do 

praxe.  

 Nástroji ke zlepšení je především úprava legislativy, postupná příprava metodik a cílená 

dlouhodobá edukace poskytovatelů zdravotních a sociálních služeb, zřizovatelů, vedení škol, a 

školních jídelen, zaměstnanců školních jídelen, zástupců krajských hygienických stanic, 

zástupců České školní inspekce a dalších. 

 Cílem je ochrana a podpora zdraví obyvatel České republiky a dlouhodobá environmentální 

udržitelnost. 

 

 

 

 

 

 

 


